
 

Il Gruppo Escursionismo TAM (CAI UGET 
TORINO e CAI TORINO) 

organizza per: 

 
 

Domenica 25 ottobre 2026 

Traversata dal Col de Joux a Barmasc lungo le gallerie del Ru Cortot (Val 

d’Ayas) con pranzo finale 

 

Panorama sul Gruppo del Monte Rosa 

 

Galleria n.10, la più lunga 

Partenza Col de Joux, 1.638 m – Quota massima Torre Piezometrica: circa 2.000 m – Arrivo Barmasc, 1895 m 
- Dislivello: circa 400 m – Tempo totale: circa ore 3,30 soste escluse – Sviluppo 10 km - Difficoltà: E –– 
Necessaria pila per le gallerie 
Attrezzatura: completa da escursionismo (temperature basse) - bastoncini telescopici vivamente consigliati 
- no scarpe da ginnastica – provvedere acqua da casa - Escursione in autobus – pranzo in trattoria. 
 

Attenzione: cambio dell’ora 
 

Ritrovo: in Corso Stati Uniti n.23 ore 7,00 partenza ore 7,10.  Fermata e ripartenza ore 7,30 in Corso 
Francia n. 186 (ingresso Parco Tesoriera) 

Costo per i soci CAI: € 45,00. Per i non soci: € 57,95 (comprensivo dell’assicurazione giornaliera CAI obbligatoria 
di € 12,95). Pagamento: in contanti sul bus.  In caso di rinuncia dopo giovedì 22 ottobre 2026, l'iscrizione alla 
gita comporta il pagamento della quota di partecipazione.   

Organizzatori: Beppe Borione (ASE-ORTAM) - Daria Fava (ASE-ORTAM) 339 2393284 –                                   
Luciano Girodo   

Informazioni e iscrizioni: entro giovedì 22 ottobre per telefono o WhatsApp al 339 2393284 (Daria Fava) 
indicando nome, cognome, telefono, luogo di salita, e-mail e sezione CAI di appartenenza. I non soci devono 
indicare la data di nascita ed avere depositato in segreteria (e-mail: caiuget@caiuget.it) il consenso al 
trattamento dei dati personali entro il venerdì precedente la gita. Verrà data precedenza ai soci CAI. 

Descrizione itinerario: Dal parcheggio del Col de Joux si prende la larga traccia, indicazioni per Barmasc e Ru 
Cortot. La comoda sterrata/sentiero prosegue nel bosco misto e si affaccia su Brusson e le montagne della 
bassa Val d’Ayas. Si attraversano le 14 gallerie, tra scoscese pareti rocciose a monte e pendii vertiginosi a valle. 
Le gallerie sono state messe in sicurezza di recente e sostituiscono parte del tracciato originale del Ru, franato 
e non più percorribile. Passate le gallerie, per alcune delle quali è previsto anche un percorso esterno sul lato a 
valle, il sentiero da pianeggiante sale ripidamente al Pozzo Piezometrico. Unico tratto un po’ delicato. Il 
panorama che si svela sulla testata della valle e il Gruppo del Monte Rosa è gratificante. Si raggiunge su comoda 
sterrata il Pian delle Signore, 1960 m, all’incrocio con il sentiero che sale al Colle Portola e al Monte Zerbion. Di 
qui in breve al parcheggio di Barmasc e all’autobus che ci porterà alla trattoria per il pranzo, a conclusione di 
una giornata di esperienze condivise nella natura e nella storia locale. 

 


