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Domenica 19 Ottobre 2025

Anello da Balme al Lago Paschiet
Spostamenti con autobus privato. Rientro a Torino nel tardo pomeriggio.

Dislivello: 600 m - Tempo di cammino (senza le soste): 5 h - Difficolta: E - Sviluppo: 12 Km circa

Alcuni guadi e pochi passaggi non banali lungo e attraverso il Rio Paschiet e su rocce con pendenza trasversale al
percorso raccomandano un buon senso dell’equilibrio e scarponcini a collo alto; vivamente consigliati bastoncini
e calzettoni di scorta; abbigliamento consono al meteo previsto.

Provvista di acqua e pranzo al sacco da casa.

Ritrovo in Corso Stati Uniti 23, ore 7,00; partenza ore 7,15.
Passaggio e ripartenza in corso Francia 192 (controviale, sede CAl UGET Torino) ore 7:30.

Quote di partecipazione: per i soci CAl in regola con il tesseramento per [’anno 2025 € 25,00, per i non soci € 37,95
(comprensivo dell’assicurazione giornaliera obbligatoria CAl di € 12,95). Il pagamento della quota puo essere effet-
tuato tramite contanti o Satispay solo ed esclusivamente sul pullman.

Iscrizioni: entro le ore 24 di Giovedi 16 ottobre, esclusivamente via WhatsApp o mail ad Antonella Odifreddi
(cell. 339 683 0840, mail antonella.odifreddi@gmail.com), indicando nome, cognome, telefono, sezione CAIl di ap-
partenenza, luogo di salita sul bus.

I non soci devono inoltre indicare la data di nascita e depositare in segreteria (e-mail: caiuget@caiuget.it) il consenso
al trattamento dei dati personali.

Eventuali rinunce dopo le 14:00 di Venerdi 17 ottobre comportano il pagamento dell’intera quota di partecipazione.

Organizzatori di gita: Antonella Odifreddi, Massimo Prono

Descrizione dell’itinerario:

Partendo dal Villaggio Albaron (1422 m), si imbocca il sentiero 214c che inizialmente nel bosco e poi nella boscaglia
tra cespugli di mirtilli prossimi al riposo invernale, sale di quota passando per diversi alpeggi ormai abbandonati sulla
destra orografica del Rio Paschiet. Suggestivi i colori dell’autunno tutto intorno a noi.

Giunti attorno ai 1900 metri di quota, si piega decisamente a destra e si intraprende la salita finale verso il Lago
Paschiet (2001 m), in mostra nella foto qui sopra.

Dopo la pausa pranzo, una foto di gruppo ed un riposino, intraprenderemo la discesa lungo il versante della sinistra
orografica del Rio. In prossimita dell’Alpe Pian Salé (1580 m circa), attraverseremo il Rio su un ponticello per ripor-
tarci sull’altra sponda e per proseguire lungo il percorso di salita, tornando al punto di partenza.

Se i tempi complessivi lo permetteranno, chi lo vorra potra gustarsi una bevanda o qualcosa di pil presso il birrificio
di Pian della Mussa.

In caso di condizioni meteorologiche o di sicurezza sfavorevoli, la destinazione e il percorso della gita potranno essere modificati o rinviati per
insindacabile decisione degli organizzatori.

Il Gruppo Escursionistico TAM svolge le attivita escursionistiche nel rispetto delle disposizioni di legge e delle indicazioni della Sede Centrale; gli
accompagnatori sono stati formati per la corretta applicazione delle norme di sicurezza.

| partecipanti alla gita sono a loro volta responsabili delle proprie azioni, verso sé stessi e verso i compagni di escursione.

L’iscrizione a questa gita implica l’accettazione della possibilita da parte della sezione CAl UGET di Torino di utilizzare le immagini che saranno
scattate e condivise durante l’attivita.



