
 

Il Gruppo Escursionismo TAM (CAI UGET e 
CAI SEZ. TORINO) 

organizza per: 

 
 

 
Il Gruppo Escursionistico TAM svolge le attività escursionistiche nel rispetto delle disposizioni di legge e delle indicazioni della Sede 
Centrale; gli accompagnatori sono stati formati per la corretta applicazione delle norme di sicurezza. I partecipanti alla gita sono, a 
loro volta, responsabili delle proprie azioni, verso sé stessi e verso i compagni di escursione. L’iscrizione a questa gita implica 
l’accettazione della possibilità, da parte della sezione CAI UGET di Torino, di utilizzare le immagini che saranno scattate e condivise 
durante l’attività. In caso di condizioni meteorologiche o di sicurezza sfavorevoli, la destinazione e il percorso della gita potranno 
essere modificati, ad insindacabile decisione degli organizzatori. 

Domenica 5 ottobre 2025 

Rifugio Vallanta (m. 2450) - Pontechianale (CN) 

 

Partenza e arrivo: Castello di Pontechianale m 1608 - Rifugio Vallanta 2450 m       Dislivello: 850 m      

Durata complessiva: 6 h       Difficoltà: E 

Attrezzatura da escursionismo, scarponcini da trekking (no scarpe da ginnastica) - consigliati i 

bastoncini – provvedere acqua da casa 

Viaggio con auto proprie: ritrovo in Corso Stati Uniti ex n. 23 ore 7.15, partenza ore 7.30 

 

Quota di partecipazione: per i soci CAI € 3 (in regola con il tesseramento anno 2025), per i non soci 

€ 15.95 (comprensivo dell’assicurazione giornaliera obbligatoria CAI di € 12.95) da regolarizzare il 

giorno della gita tramite contanti o Satispay: CAI UGET Torino TAM. In caso di rinuncia, dopo le 

ore 22 di giovedì 2 ottobre, l'iscrizione alla gita comporta il pagamento della quota di partecipazione. 

 

Coordinatori di Gita: Mario Placenza (3462229801), Matteo Zanfabro (3487699415) 

 
 

 

Informazioni ed iscrizioni: entro giovedì 2 ottobre 2025 esclusivamente contattando, 

prioritariamente via whatsapp, unicamente Matteo Zanfabro al numero 3487699415, indicando nome, 

cognome, telefono, e-mail e sezione CAI di appartenenza. I non soci devono indicare la data di nascita 

ed avere depositato in segreteria (e-mail: caiuget@caiuget.it) il consenso al trattamento dei dati 

personali. Verrà data precedenza ai soci CAI. 
 

 

Descrizione itinerario: Imboccare il sentiero U9 che da Pontechianale porta direttamente al Rif. 

Vallanta. Seguire fedelmente il sentiero, prima su una mulattiera a pendenza molto irregolare poi su 

sentiero che costeggia il torrente al centro della valle fino ad arrivare in un paio d’ore al salto finale 

in cui il sentiero si inerpica un po’ di più e raggiunge il Rif. Vallanta ed il lago omonimo (Q. 2450 m. 

s.l.m.). La discesa sarà per lo stesso sentiero di salita. 


