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Al rifugio Arlaud da Salbertrand - Val di Susa (TO): percorso ad anello

Partenza e Arrivo: Salbertrand — Quota Rifugio Arlaud: 1770 m. — Quota massima: 1850 m. — Dislivello: 830
m. — Durata complessiva: 5,30 h (soste escluse) — Sviluppo: 12 Km - Difficolta: E — Attrezzatura da
escursionismo, scarponcini da trekking (no scarpe da ginnastica) — consigliati i bastoncini — provvedere acqua da
casa — trattandosi di anello & necessario un buon allenamento

Viaggio in autobus: ritrovo in Corso Stati Uniti ex n.23 ore 6,45, partenza ore 7,00. Fermata e ripartenza
ore 7,15 in Corso Francia n. 186 (ingresso Parco Tesoriera).

Quota di partecipazione: per i soci CAI € 22,00, per i non soci € 34,95 (comprensivo dell’assicurazione
giornaliera obbligatoria CAI di € 12,95) da regolarizzare ESCLUSIVAMENTE sul BUS tramite contanti o
Satispay: CAI UGET Torino TAM. In caso di rinuncia, dopo le ore 22 di giovedi 26 giugno, l'iscrizione alla
gita comporta il pagamento della quota di partecipazione.

Organizzatori di Gita: Irene Mangino, Liliana Magliola

Informazioni e iscrizioni: entro giovedi 26 giugno, per WhatsApp o e-mail a Irene Mangino (cell. 349 354
6131, e-mail irene.mangino@gmail.com), indicando nome, cognome, telefono, luogo di salita, e-mail e sezione
CALI di appartenenza. I non soci devono indicare la data di nascita ed avere depositato in segreteria (e-mail:
caiuget(@caiuget.it) il consenso al trattamento dei dati personali entro il venerdi precedente la gita. Verra data
precedenza ai soci CAI

Descrizione itinerario: anello da Salbertrand al rifugio Arlaud, in localita Montagne Seu, con salita lungo il sentiero 1 e
ritorno tramite il sentiero Grande Traversata delle Alpi (GTA). Quasi finito il dislivello di salita, il sentiero 1 si unisce al
sentiero 2 ed un paio di km prima dell’arrivo ci si collega con la strada sterrata che sale da Monfol; da qui [’arrivo al
rifugio é molto semplice. 1l rifugio si trova a quota 1770 m., é situato in una piccola borgata di alta montagna con una
fantastica vista panoramica sull’arco alpino ed una costante esposizione al sole. Per scendere dal rifugio si segue il GTA,
creando cosi un anello. 1l Parco del Gran Bosco di Salbertrand ¢ un’area naturale istituita nel 1980 per proteggere gli
abeti bianchi e rossi e i pini cembri presenti nel suo territorio. E occupata per il 70% da boschi e dal 30% da pascoli e
praterie.

Il Gruppo Escursionistico TAM svolge le attivita escursionistiche nel rispetto delle disposizioni di legge e delle indicazioni della Sede Centrale; gli
accompagnatori sono stati formati per la corretta applicazione delle norme di sicurezza. | partecipanti alla gita sono a loro volta responsabili delle
proprie azioni, verso sé stessi e verso i compagni di escursione. L’iscrizione a questa gita implica [’accettazione della possibilita da parte della sezione
CAl UGET di Torino di utilizzare le immagini che saranno scattate e condivise durante U’attivita. In caso di condizioni meteorologiche o di sicurezza
sfavorevoli, la destinazione e il percorso della gita potranno essere modificati, ad insindacabile decisione degli organizzatori.
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