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Il Gruppo Escursionismo TAM (CAI UGET 
TORINO e CAI TORINO – sottosezione GEB) 

organizza: 

 

 
da SABATO 2 a MARTEDI’ 05 Agosto 2025 

 

4 gg alla Gardetta e dintorni -  Val Maira (CN) 
 

1° giorno  
Ritrovo Stazione Porta Nuova ore 6.00: partenza treno per Cuneo ore 6,25, arrivo a Cuneo FS alle 
ore 7.49, pullman di linea Cuneo-Acceglio alle ore 8.15 con arrivo a Acceglio alle ore 9.45 (possibilità 
del servizio di trasporto zaini/bagagli ai luoghi di pernottamento, rifugio Gardetta, rifugio Agriturismo 
La Meia, rifugio Lou Lindal-borgata Preit e ritorno degli stessi il 4° giorno a Acceglio, partenza del 
pullman di linea per il rientro) 
 
Da Acceglio, Bric Cassin 2.623 m., al rifugio Gardetta 
Partenza: Acceglio, 1.220 m. 
Arrivo: rifugio Gardetta, 2.335 m.  
Quota massima: Bric Cassin, 2.623 m 
Dislivello: 1.400 m. circa  
Tempo di percorrenza previsto: ore 7.30 escluse soste  
Difficoltà E.  
 
Alle porte di Acceglio inizia il sentiero "La Scurcio" (in occitano la scorciatoia), che anticamente univa le 
frazioni del vallone di Unerzio sin quasi al Prato Ciorliero. Il primo abitato che si incontra è Frere (1196 m), e 
attraversato il ponte, ci si inerpica sulla destra orografica del vallone per poi giungere alla frazione del Gheit 
(1372 m). Qui è possibile visitare un vecchio forno a legna, usato un tempo, a turno, dalla comunità, dotato di tutti gli 

strumenti necessari alla panificazione: l'elemento principale per questa lavorazione era la segale che con la patata era 

l'unico prodotto alimentare di una certa importanza coltivato localmente. Si raggiunge, passando tra i muretti a 
secco della Vio del Fournas la frazione Chialvetta, (1.475 m.), dove è presente il museo etnografico La Misoun 
d'en bot che con oltre 1500 oggetti testimonia. Proseguendo si arriva a Pratorotondo (1639 m), dove è stato 

restaurato un antico mulino a pietra, le cui pale girano su asse verticale: per questa particolarità costituisce uno dei rari, 

se non l'unico, esemplare costruito in zona, nelle sue vicinanze si trovano anche i resti della fornace, e attraverso Vio 
Vieio alla borgata Viviere (1713 m) e a Granfie (1784 m) per la Vio di Cugnets. Arrivati quindi a Prato Ciorliero 
1.942 m. il sentiero risale a mezza costa, passando tra casermette, Opera del Vallo Alpino testimonianze di 
costruzioni militari a defesa dello stesso, per raggiungere il passo della Gardetta (2.439 m.). Da qui si risale 
prima in direzione nord e poi nord ovest per raggiungere il Bric Cassin (2.623 m). Si riorna al Passo della 
Gardetta e in direzione est si raggiunge il sottostante rifugio della Gardetta (2.335 m.) 
 
 

2° giorno 
 
Dal rifugio Gardetta, Monte Scaletta 2.840 m., al rifugio Agriturismo La MeJa 
Partenza: rifugio Gardetta, 2.335 m 
Arrivo: rifugio Agriturismo La MeJa, 2.064 m 
Quota massima: Monte Scaletta, 2.840 m 
Dislivello: 1000 m. circa  
Tempo di percorrenza previsto: ore 7.00 escluse soste  
Difficoltà E.  
 
Dal rifugio della Gardetta (2.335 m.) si prende il sentiero per il Passo Roccia Branca (2.605 m.), proseguendo 
in quota per il successivo Colle Oserot 2.641 m. e continuando in direzione nord-ovest, nella Comba 
Emanuele Superiore, si arriva al passo Colletta Vittorio (2.521 m.) raggiungendo un bivio a quota 2.293 m., 



sotto la Rocca Peroni (2.772 m.) e prendendo in direzione ovest a fino a quota 2.497 m. dove diparte una 
diramazione sempre in direzione ovest per raggiungere a quota 2.652 m. il sentiero che, in direzione nord, 
porta in cima al Monte Scaletta (2.840 m.). Dalla cima, sempre in direzione nord, si raggiunge il Colle della 
Scaletta 2.639 m. per proseguire, dapprima in direzione sud- ovest, fino a 2.585 m. e poi in direzione nord 
ovest, ammirando, nel suo splendore, il Lago superiore di Roburent (2.430 m.), sino in prossimità del colle 
de Roburent (2.502 m.), al di là del quale si trova il Lac de Oronaye (2.411 m.). Invertendo la marcia in 
direzione sud-est, e costeggiandolo, per tutto il suo sviluppo longitudinale, il Lago superiore di Roburent, in 
prossimità (2.430 m.) del Lago meridiano di Roburent (2.335 m.) si prende il sentiero che porta al passo 
Peroni 2.583 m. e da qui in direzione est al passo la Croce Occidentale 2.603 m. Siamo nei pressi del bivacco 
Due Valli 2.612 m. per portarci al passo la Croce Orientale 2.629 m. Sempre rimanendo alla quota raggiunta 
si ritorna al Colle Oserot 2.641 m. e al Passo Roccia Branca 2.605 m e ripassando per il rifugio Gardetta 
2.337 m. in direzione est si arriva al Col del Preit (2.075 m.) e sottostante  rifugio Agriturismo La MeJa.(2.064 
m.). 
 

 
3° giorno - dal rifugio Agriturismo La Meja, punta Becco Nero 2.629 m., giro della Rocca la 
Meja (2.883 m.) al rifugio Lou Lindal, Borgata Preit (1.541 m.)  
Partenza: rifugio Agriturismo La Meja, 2.064 m. 
Arrivo: rifugio Lou Lindal, Borgata Preit, 1.541 m. 
Quota massima: Punta Becco Nero, 2.629 m..  
Dislivello: 900 m. circa 
Tempo di percorrenza previsto: ore 7.00 escluse soste  
Difficoltà E.   
 
Dal rifugio Agriturismo La Meja, 2.064 m.si percorre, dapprima in direzione sud, una stradina agro-pastorale 
per poi prendere in direzione est il sentiero che porta al Gias della Margherina (2.169 m.) e da qui in direzione 
sud-est si arriva al Colle Margherina (2.407 m.), e, verso nord-est, al laghetto della Rocca la Meja, da dove 
parte il sentiero per la Punta Becco Nero (2.629 m.). Dalla punta si discende al Colle d’Ancoccia (2.534 m.), 

per proseguire in quota, in direzione est, verso il Col del Mulo ( 2.529 m.). Siamo lungo lo spartiacque con la 

Val Varaita. e, in direzione nord, rientrando in Val Maira, si arriva al successivo Passo della Valletta Soprano 
(2.585 m.) per discendere fino alle Grange Chiacarloso (2.081 m.) e svoltando in direzione sud si raggiunge 
il Lago Nero (2.240 m.), costeggiandolo longitudinalmente, per poi voltare a ovest, fino ad un bivio a quota 
2.043 m., e poi a nord, per raggiungere le Grange Culausa (1.928 m.). Si prosegue sempre in direzione Nord 
per Selvest (1.661 m), prendendo il ponte che permette di attraversare il torrente del vallone del Preit in 
prossimità del rifugio Lou Lindal alla Borgata Preit, 1.541 m. 
 
 
 

4° giorno  
Dal rifugio Lou Lindal, Borgata Preit, Colle Soleglio Bue (2.338 m.), Rocca delle Sommette 
(2.486 m.) a Acceglio   
Partenza: rifugio Lou Lindal, Borgata Preit, 1.541 m. 
Arrivo: Acceglio, 1.220 m..   
Quota massima: Rocca delle Sommette (2.486 m.) 
Dislivello: 1000 m. circa (salita), 1.300 m. (discesa) 
Tempo di percorrenza previsto: ore 7.00 escluse soste  
Difficoltà E.   
 
Dal rifugio Lou Lindal, Borgata Preit, 1.541 m. si risale brevemente in direzione sud per imboccare a ovest il 
sentiero che conduce alla Grange Soleglio Bue (1.890 m.) e proseguendo, sempre in direzione ovest, si 
arriva al Colle Soleglio Bue (2.338 m.), con possibilità di raggiungere in direzione nord Rocca delle Sommette 
(2.486 m.). Ritornati al colle si mantiene la direzione ovest per discendere a dei laghetti sottostanti a quota 
2.180 m., sotto il Monte Ciabert (2.226 m.), e proseguendo nel vallone Chiotti si arriva dapprima alla Grange 
Ussiera (1.813 m.) e alla già conosciuta borgata Chialvetta (1.475 m.). Il sentiero noto ci riporta ad Acceglio 
(1.220 m.) 
 

Da Acceglio alle ore 19.20 parte il pullman con arrivo a Cuneo stazione F.S. alle ore 20.40 per 
prendere il treno di ritorno delle ore 21.24 con arrivo alla stazione di Porta Nuova alle ore 22.35. 



 
Sistemazione con mezza pensione (cena, pernottamento in camerate, e colazione) presso: 
-  rifugio Gardetta (arrivo sabato 2 agosto); 
-  rifugio Agriturismo La Meja (arrivo domenica 3 agosto)  
-  rifugio Lou Lindal, Borgata Preit (arrivo lunedì 4 agosto) 

 
N.B.: È necessario che eventuali intolleranze alimentari, allergie o altre situazioni personali che richiedano 
un’attenzione particolare, siano comunicate al momento dell’iscrizione. 

 
Per dormire nei rifugi è necessario venire muniti di sacco lenzuolo (o sacco a pelo o lenzuola proprie). 

 
La Quota di partecipazione è di €. 310,00, comprensiva di: 
-   viaggi (A/R in treno Torino PN a Cuneo + A/R pullman da stazione FS Cuneo ad Acceglio) 
-   pernottamento e mezza pensione per 3 notti; 
- possibilità del servizio trasporto zaini-bagagli da Acceglio ai rifugi e riconsegna a Acceglio;  
 
È escluso: 

- cibi e bevande per pranzo (i rifugi sono disponibile a comporre panino, sacco pranzo, indicativamente 
al costo di 5-10 €.); 

- servizio di biancheria per il pernottamento dal costo 6-10 €. 
- specifica per il rifugio Gardetta, uso doccia con acqua calda (Gettone durata 1 minuto) € 4,00 

(prenotazione obbligatoria per permettere la sanificazione - servizio non garantito perché vincolato 
all'approvvigionamento idrico del rifugio) 

 

ISCRIZIONI ENTRO MARTEDI’ 15 LUGLIO 2025 esclusivamente contattando prioritariamente via whatsapp 

al 335-475092 (Giampiero Salomone) indicando nome, cognome, Sezione CAI di appartenenza, telefono.  

 
Acconto €. 190,00 da versarsi, solo se confermata l’iscrizione, entro martedì 15 luglio 2025 
tramite: 
- bonifico bancario sul conto corrente del CAI UGET di Torino IBAN: IT 69X 03268 01199052858480958, con 

causale; 4 gg alla Gardetta (Val Maira-CN)  

- Satispay CAI UGET Torino TAM  

Si richiede di inviare ricevuta di pagamento all’organizzatore gita Salomone Giampiero, tramite e-mail: 

giampiero.salomone@gmail.com  o WhatsApp telefono: 335-475092. 

 
Saldo €. 120,00 entro mercoledì 30 luglio 2025, con le medesime modalità sopra specificate. 
 
Punti di attenzione prima dell’iscrizione: 
1)  I partecipanti devono essere soci CAI in regola con il pagamento della quota associativa; 
2)  gli itinerari su 4 giorni richiedono, seriamente, un buon allenamento, 
3) è necessario abbigliamento completo da escursionismo; richiesti scarponcini da montagna a calzata alta e suola 

scolpita, consigliati bastoncini e mantella antipioggia; 
4) i coordinatori di gita si riservano di modificare il programma delle escursioni in base alle condizioni meteorologiche 

e ad altri fattori che possono incidere sul regolare e sicuro svolgimento delle escursioni stesse; 
5)  l’orario di partenza delle due giornate dai rifugi, indicativamente alle ore 8.30, sarà confermato/rettificato la sera 

precedente dai coordinatori di gita; 
6) le iscrizioni, se confermate, saranno valide con il versamento dell’acconto entro e non oltre il 15 luglio; il SALDO 

dovrà essere pagato entro il 30 luglio 2025; 
6) la richiesta di rimborso a seguito di eventuali rinunce potrà essere soddisfatta unicamente per la parte eccedente 

il pareggio economico del bilancio, tenuto conto delle eventuali penali che ci verranno applicate; 
7) obbligatorio il rispetto della regolamentazione CAI e nazionale per gli accompagnati in attività escursionistiche e di 

gruppo.  

mailto:giampiero.salomone@gmail.com

