
Il Gruppo Escursionismo TAM del CAI UGET TORINO e del  
CAI Sezione di TORINO organizza per: 

9 marzo 2025 

Sul Cammino Balteo: tappa n. 3  

da Lillianes a Donnas 

Partenza: Lillianes (652 m) Arrivo: Donnas (509 m)  

Dislivello: +450 m -900 m Durata complessiva: 5,30 h senza soste 

Difficoltà: E Lunghezza: km 14 ca. 

Attrezzatura da escursionismo, scarponcini da trekking (no scarpe da 

ginnastica) consigliati i bastoncini  

Viaggio in autobus con ritrovo Corso Stati Uniti ex n. 23  

ore 6,45 - partenza ore 7,00   

Fermata Corso Francia 186 Parco della Tesoriera ore 7,15 

Quota di partecipazione: per i soci CAI  

€ 20,00, per i non soci € 32,95 

(comprensivo dell’assicurazione CAI 

giornaliera obbligatoria di € 12,95).   

In caso di rinuncia, l'iscrizione alla gita comporta il pagamento della quota di 

partecipazione. 

Organizzatori di Gita:  

Valeria Aglirà: 3383580997 – valeria.aglira@gmail.com  

      Roberto Gagna: 3356971974 – robgagna@gmail.com  

Informazioni e iscrizioni: entro venerdì 07/03/25 ore 12 per telefono, whatsapp, 

mail agli organizzatori indicando nome, cognome, telefono, e-mail e sezione CAI di 

appartenenza. I non soci devono indicare la data di nascita ed avere depositato in 

segreteria (e-mail: caiuget@caiuget.it) il consenso al trattamento dei dati personali. 

Verrà data precedenza ai soci CAI. Il pagamento della quota si può anche 

effettuare disponendo sul BUS versamento con Satispay CAI UGET Torino TAM (vedi QR CODE a dx) o 

bonifico bancario sul c/c della TAM CAI UGET Torino IBAN: IT69X0326801199052858480958 con causale 

NOME E COGNOME – Cammino Balteo 
 

Descrizione itinerario: Il Cammino Balteo è un itinerario escursionistico circolare di quasi 350 km che attraversa oltre 40 

comuni della Valle d'Aosta, per lo più a media e bassa quota. 

Un viaggio nel cuore del territorio dove la storia ha lasciato segni evidenti, importanti siti archeologici e imponenti castelli, 

ma anche un'occasione per scoprire l’architettura dei villaggi, tradizioni locali ancora vive e radicate e anche il paesaggio 

rurale, in cui si alternano boschi, pascoli e vigneti. 

Da Lillianes si sale al villaggio di Chemp dove lo scultore Pino Bettoni e altri artisti, da lui coinvolti, hanno creato un vero 

e proprio museo a cielo aperto, disseminando il territorio di sculture in legno e in bronzo, note come le "Anime di Chemp". 

Da Chemp si riprende la discesa verso Perloz, già incontrata nella tappa n.1, ed il santuario di Notre Dame.  Dal santuario 

verso il fondovalle, dopo un ultimo tratto all’ombra di imponenti latifoglie, il percorso inizia a farsi largo tra i terrazzamenti 

dei vigneti di Donnas.   

A Donnas è piacevole passeggiare con il naso all’insù per osservare i palazzi con le date di costruzione incise sugli 

architravi in pietra, gli affreschi sulle facciate, gli stemmi delle casate, le elaborate finestre e i portoni in noce intagliato. 

Strategicamente collocata lungo la Via romana delle Gallie, Donnas conserva il tratto meglio conservato di quella strada 

del I secolo a. C. La si incontra appena a ovest dell’abitato, ritagliata nella roccia e resa riconoscibile da lontano da un 

arco alto quattro metri, che per lunghi secoli rappresentò anche una delle porte d’accesso al borgo. 

 

Il Gruppo Escursionistico TAM riprende le attività escursionistiche nel rispetto delle disposizioni di legge e delle 

indicazioni della Sede Centrale vigenti a tale data; gli accompagnatori sono stati formati per la corretta applicazione delle 

norme di sicurezza.  


