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CATUGET - CATORING %" Il Gruppo Escursionismo TAM del CAl UGET TORINO e del CAIl Sezione di
TORINO organizza per:

DOMENICA 28 APRILE 2024

Anello del Monte Armetta (1739 m)

Un percorso ai lembi estremi del Piemonte, in un territorio al tempo stesso alpino e mediterraneo

Partenza: Colle Caprauna m. 1382 - Difficolta: E - Dislivello 800 m ca - Tempo complessivo: 6.00 h

Gita in autobus. Ritrovo Corso Francia 192, Parco della Tesoriera ore 6,30 - partenza ore 6,45, fermata in Corso Stati Uniti
ang. Via Lamarmora ore 6,55

Quota di partecipazione: 23,00 € soci Cai, 35,95 € non soci (va aggiunta assicurazione giornaliera € 12,95)
Equipaggiamento: completo da escursionismo.

Organizzatori: Rita Ponsetto ASE, Maria Grazia Vaudagna ASE

Informazioni ed Iscrizioni: entro giovedi 25 aprile 2024 esclusivamente contattando Maria Grazia Vaudagna per mail
(mariagraziavaudagna@gmail.com), precisando nome, cognome, telefono, e-mail, sezione Cai di appartenenza e data di
nascita nel caso di non soci, o per telefono (347/1131432) dopo le ore 20. Verra data precedenza ai soci Cai. POSTI
LIMITATI

Descrizione percorso: Dal Colle di Caprauna il sentiero sale gradualmente in un bosco di conifere (in prevalenza larici,
ma anche pini ed abeti rossi), percorrendo I'ampia dorsale che divide la Valle Pennavaire dalla Valle Tanaro, tenendosi
poco sotto lo spartiacque sul versante ligure. Passa sotto il Monte della Guardia (1658 m), punto panoramico che si puo
raggiungere con una breve digressione, infine abbandona definitivamente il bosco per scendere lentamente attraverso
assolati pendii punteggiati da arbusti fino alla depressione della Colla Bassa (1570 m). Da qui guadagna nuovamente
guota seguendo la dorsale prativa e rimonta una rampa un poco piu ripida che conduce sulla vetta del Monte
Armetta (1744 m), dalla quale si gode di un meraviglioso panorama che spazia dalle Alpi Liguri (con il Pizzo d'Ormea in
primo piano) al mare. Si scende nell’'opposto avvallamento erboso verso la conca di Piano del colle (1484 m), a breve
distanza da una struttura dei malgari, e da qui al Colle di San Bartolomeo (1446 m). Dal Colle, per chi lo desidera e se ci
sara tempo, si puo salire al Monte Dubasso (1545 m), da cui nelle giornate limpide & possibile scorgere la Corsica.

Dal colle di San Bartolomeo si segue una sterrata, dapprima in salita e poi in lunga e costante discesa, che contorna
alcuni vallonetti. A un bivio si prosegue verso destra, seguendo le indicazioni per il Rifugio Pian del’Arma. Dapprima la
stradina sale ripidamente, poi dopo alcune curve ripiana. La si abbandona per seguire il sentiero che conduce al Rifugio
Pian dell’Arma (1350 m). Per sentiero si ritorna al tratto iniziale del percorso di salita.

Nel caso un non socio partecipi per la prima volta all'attivita, deve compilare e firmare la liberatoria della privacy
(consenso al trattamento dei dati personali che deve essere depositata in segreteria o inviata via fax (011/4121786) o via
mail (caiuget@caiuget.it).

Il Gruppo Escursionistico TAM svolge le attivita escursionistiche nel rispetto delle disposizioni di legge e delle indicazioni
della Sede Centrale vigenti a tale data. Gli accompagnatori sono stati formati per la corretta applicazione delle norme di
sicurezza.
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