
 

 

Il Gruppo Escursionismo TAM del CAI UGET TORINO e del CAI 

Sezione di TORINO organizza per: 
         

SABATO 16 SETTEMBRE  2023  

Truc Garita 2097 m. (Val Chisone) 

 

Località di partenza: Laux 1350 mt. Località di arrivo: Truc Garita 2097 mt. Dislivello: 747 

mt. - Tempo di percorrenza:  a/r ore 5,15 - Difficoltà: E - Abbigliamento consigliato: scarpe 

da trekking, giacca a vento, zaino. 

 

Gita in  autobus. Ritrovo Corso Stati Uniti ex n. 23 ore 7,00 - partenza ore 7.15  - 

Fermata Corso Francia 192 Parco della Tesoriera ore 7,25 

Quota di partecipazione: 16,00€ soci Cai,  27,55€ non soci (va aggiunta assicurazione 

giornaliera € 11,55). In caso di rinuncia, l'iscrizione alla gita comporta il pagamento della 

quota di partecipazione 

Capigita: Marco Tencaioli, Irene Mangino 

Informazioni ed Iscrizioni:  entro giovedì 14 settembre 2023 esclusivamente contattando 

Marco Tencaioli per e-mail (marco.tencaioli@fastwebnet.it) o per telefono (339/1079044), 

precisando nome, cognome, telefono, e-mail, sezione Cai di appartenenza. I non soci devono 

indicare la data di nascita ed avere depositato in segreteria (e-mail: caiuget@caiuget.it) il 

consenso al trattamento dei dati personali. Verrà data precedenza ai soci Cai. 

 

Descrizione itinerario: lo splendido vallone dell’Albergian si apre sulla destra orografica 

della Valle del Chisone, poco oltre il paese di Fenestrelle, uno dei luoghi ancora 

incontaminati, con angoli deliziosi, in cui la natura è stata risparmiata dall’asfalto e dal 

cemento. Poco prima della partenza si trova il piccolo e suggestivo laghetto del Laux 

mentre poco distante si trova il grazioso villaggio omonimo, fondato nel XIII secolo dai 

Valdesi in fuga dalla Francia. Il percorso parte dal villaggio su una sterrata tra pascoli e 

prati coltivati. Si inizia a risalire il vallone addentrandosi nel bosco e raggiungendo un 

ampio pianoro dove si notano i resti dell’antico villaggio Vallone. Si prosegue in piano fino 

a giungere alle Bergerie del Laux (1719 mt.) alpeggio comunale di Usseaux. Raggiunte le 

Bergerie del Pra del Fondo si prosegue sul sentiero di destra inoltrandosi in un bosco di 

conifere. Fiancheggiando infine delle staccionate,si scavalca un promontorio e con una 

breve discesa si giunge alle grange della Bergerie Truc Garita con vista sulla splendida 

Valle dell’Albergian e sul rio del Laux. 

 

Il Gruppo Escursionistico TAM svolge le attività escursionistiche nel rispetto delle 

disposizioni di legge e delle indicazioni della Sede Centrale vigenti a tale data; gli 

accompagnatori sono stati formati per la corretta applicazione delle norme di sicurezza. 
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