
                                                                                 Commissioni AG e TAM LPV 

                                                                                Sezione di La Spezia 
                                                  Nell’ambito dell’iniziativa “CAI per il Futuro” 

                                                   

Domenica 18 giugno - Isola Palmaria (La Spezia) 
Un’isola da tutelare: Ambiente e Storia di una Roccaforte sul mare. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Programma della giornata 

 

8.20 Ritrovo sul Molo Italia a La Spezia e imbarco sul battello delle 8.30 per 

l’Isola Palmaria (costo andata e ritorno 15 euro). 

9.00 Arrivo al Terrizzo della Palmaria e partenza per escursione guidata che 

         prevede la visita a: fortezza Umberto I, batterie Albini, cava Fornaci, centro 

         Educazione Ambientale, Forte Garibaldi. 

  16.00 Ritrovo al Terrizzo per il battello di ritorno. 

       

       Dislivello 200 m circa, abbigliamento da escursionismo, pranzo al sacco. 

 

Interventi didattici in itinere  

Silvano BENEDETTI (Proloco del Golfo)  Cenni storici della Fortezza Umberto I 

Carlo MAZZA (CITAM LPV) 

 

 

 

Analisi geologica sulla formazione 

insulare, 

Analisi della proceduta autorizzativa e 

stato di fatto del nuovo complesso in fase 

di edificazione al Carlo Alberto 

Alessandro BERSELLI AAG Flora e fauna presenti sull’ isola 

Alessandro BACCHIONi ORTAM 

Laila CIARDELLI ONTAM 

Piera UGHETTO ONTAM 

Cenni sul monachesimo insulare, strutture 

e documenti 

 

         Iscrizioni entro il 15 giugno al link    https://forms.gle/6pJVhVdE8re26hpP8                                           


