Il Gruppo Escursionismo TAM (Tutela Ambiente Montano) del \ LN 4

'
CAI-UGET di Torino e del CAI Torino organizza Ti‘\. /\/\ =

Trekking “Sicilia occidentale: la costa trapanese”

Da sabato 24 settembre a domenica 2 ottobre 2022
9 giorni e 8 tappe escursionistiche lungo la costa
trapanese.

Trekking itinerante (servizio di trasporto bagaglio al seguito).

2 $; -

Sabato 24 settembre: ritrovo a Porta Susa e partenza per I’aeroporto di Caselle e quindi per Trapani
— arrivo e sistemazione in albergo — visita al centro storico di Trapani.

Domenica 25 settembre: Lo Stagnone di Marsala - sviluppo 14 km, disl. salita 230 m. — discesa
230m. diff. E. Dopo aver attraversato un lungo guado, costeggiando pantani salmastri € montagnole di
sale, approderemo e visiteremo 1’Isola Longa, poi I’isola di Mozia con i suoi siti archeologici, il
Mulino d’Infersa e il Museo del Sale. Nella serata si potra ammirare un suggestivo tramonto che
colora di rosa le acque delle saline.

Lunedi 26 settembre: da Trapani a Erice — sviluppo 9 km disl. salita 785m. disc.75 m. diff. E.
Raggiunto Erice visiteremo il Borgo Medievale, il Duomo con la sua Torre Campanaria e il castello di
Venere da dove spaziando con lo sguardo si potranno vedere le coste fino alle isole Egadi e ’interno
del territorio trapanese.

Martedi 27 settembre: da Erice a Bonagia — sviluppo 9 km, disl. in salita 160 m. disc. 881 m. diff. E.
Tappa quasi tutta in discesa lungo il versante della montagna che si affaccia sul tratto di costa da
Bonagia a Cornino. La nostra meta sara la vecchia tonnara di Bonagia che continua a vivere
trasformata oggi in Hotel dove pernotteremo.

Mercoledi 28 settembre: da Bonagia a Castelluzzo — sviluppo 17 km, disl. salita 400 m. disc. 350 m.
diff. E. Ci addentreremo nella Riserva Orientata di Monte Cofano, costeggiando piccole spiagge,
scogliere e calette, qui si trova la grotta Mangiapane, dove ¢ stato girato il film di Montalbano “Ladro
di merendine”. Trascorreremo la notte nella cittadina di Castelluzzo, meta successiva.

Giovedi 29 settembre: da Castelluzzo a San Vito Lo Capo — sviluppo 11 km, disl. salita 135 m. disc.
135 m. diff. E. Percorrendo il suggestivo e lungo sentiero che costeggia il mare si raggiungera San
Vito Lo Capo rinomata per le sue belle spiagge e il Cous Cous Festival.

Venerdi 30 settembre: Anello di Monte Monaco — sviluppo 17 km, disl. in salita 700 m. disc. 700 m.
diff. E. Raggiunta la sommita di Monte Monaco 530 m., dall’alto si potra ammirare lo stupendo
paesaggio a 360°.

Sabato 1 ottobre: Riserva Orientata dello Zingaro - sviluppo 14 km, disl. salita 700 m. disc.700 m.
diff. E. La Riserva orientata dello Zingaro, ¢ la prima area naturale protetta della Sicilia. 14 km di
cammino fra natura rigogliosa bagnata da un mare cristallino. Meta della giornata saranno il piccolo
borgo di Scopello e la Tonnara con i suoi suggestivi Faraglioni.

Domenica 2 ottobre: Segesta e Pianto Romano (territorio di Calatafimi). Quest’ultimo giorno del
nostro trekking sara dedicato alla visita del sito archeologico di Segesta con il suo Anfiteatro e
Tempio; successivamente ci sposteremo a Pianto Romano, luogo dove Garibaldi il 15 maggio del
1860 affronto per la prima volta 1’esercito borbonico. Nel pomeriggio raggiungeremo 1’aeroporto di
Trapani alla volta di Torino Caselle.



Viaggio in aereo, autobus privato, e in collaborazione con la Guida Escursionistica Ambientale
Giuseppe Pampalone.

Iscrizioni da giovedi 27 gennaio 2022

Quota di partecipazione per i soci euro 1000,00 non comprensiva di volo aereo - partecipanti
minimo 18 massimo 26.

All’atto d’iscrizione si richiede il proprio nominativo e un acconto di euro 350,00 con saldo entro
I’1 agosto 2022, pagamento solo tramite bonifico bancario al seguente IBAN: IT 69 X 032668
01199052858480958: CAUSALE “TAM SICILIA 2022”

Per Piscrizione e ulteriori informazioni inviare una email o0 messaggio wathsapp
ESCLUSIVAMENTE al direttore di gita Mario Placenza: mario.placenza@gmail.com - cell.
346-2229801.

NOTA BENE:

1) 1 coordinatore di gita si riserva di modificare il programma delle escursioni sulla base delle
condizioni metereologiche e di altre situazioni che potrebbero incidere sul regolare svolgimento
delle stesse.

2) I partecipanti dovranno esser soci CAI e in regola con il pagamento della quota associativa,
condizione che garantisce la gratuita del Soccorso Alpino e comprende una polizza RC per
infortuni e incidenti avvenuti durante le attivita sociali.

3) Eventuali rinunce comporteranno la perdita dell’acconto o della quota versata in conseguenza dei
costi sostenuti per anticipi al momento della disdetta, per la prenotazione dei servizi necessari.

4) Necessario abbigliamento da escursionismo, obbligatori gli scarponcini, consigliati bastoncini e
costume da bagno.

LA QUOTA COMPRENDE:

8 pernottamenti in Hotel (in camera doppia) con formula '2 pensione: 7 pranzi al sacco 1 pranzo al
ristorante il nono giorno; Trasferimento A/R con autobus di linea SADEM da e per Torino Porta Susa
— Torino Caselle; Trasferimento in bus privato nei giorno: 1 —2 — 8 — 9; Trasporto bagagli nei giorni:
3 —4 -5 - 6; Biglietto d’ingresso Isola Longa; Biglietto d’ingresso Isola di Mozia; Trasferimento in
barca all’interno della Riserva Orientata dello Stagnone di Marsala; Biglietto d’ingresso Museo del
Sale; Biglietto d’ingresso Duomo di Erice; Biglietto d’ingresso Torre Campanaria di Erice; Biglietto
d’ingresso Riserva Naturale dello Zingaro; Biglietto d’ingresso Tonnara di Scopello; Biglietto
d’ingresso Parco Archeologico di Segesta; Biglietto d’ingresso Ossario di Pianto Romano; Tassa di
soggiorno; Assistenza telefonica H 24 per tutta la durata del viaggio.

LA QUOTA NON COMPRENDE: Voli aerei (/'acquisto dei biglietti per il volo sara gestito dagli
organizzatori a tempo debito); Escursioni aggiuntive; Visite facoltative e quanto non comunicato nel
programma. Camera singola: 150€ (disponibilita limitata).
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